Recette Délice Chrono
BARQUETTES D'ENDIVES, POIRES, ROQUEFORT, NOIX ET MIEL

|

VOTRE PANIER
NETTO

2 endives
®

2 poires
[ ]

50 g de cerneaux de noix
[ ]

100 g de roquefort

2 c. a café de miel liquide

Sel, poivre du moulin

PREPARATION

1. Coupez la base des endives et effeuillez-les.

2. Pelez les poires et coupez-les en dés.

3. Coupez le roquefort en petits cubes.

4. Concassez les noix.

5. Disposez les feuilles d'endives dans un plat et répartissez a l'intérieur les dés de poires, de fromage, et les noix.

6. Arrosez les barquettes d'un filet de miel et ajoutez une pointe de sel et de poivre.

ASTUCE DU CHEF

Vous pouvez remplacer le roquefort par du chévre ou du fromage frais si vous préférez un fromage plus doux !

Retrouvez cette recette en vidéo sur notre chaine Youtube Netto France ou sur Netto.fr/recettes



