
Retrouvez cette recette en vidéo sur notre chaine Youtube Netto France ou sur Netto.fr/recettes

INGRÉDIENTS
Pour les éclairs

16 cl d’eau
•

3g de sucre
•

3g de sel3g de sel
•

70g de beurre
•

15g de lait en poudre
•

90g de farine
••

3 oeufs

Pour la garniture

2 tranches de jambon cru
•

100g champignons de paris
•

20g de farine20g de farine
•

30cl de lait
•

20g de beurre
•

30g de comté
••

60g de noix
•

sel, poivre
•

2 c à café de miel liquide

50 min40 min6

ÉCLAIRS AUX CHAMPIGNONS 
NOIX, CHIPS DE JAMBON CRU ET MIEL

RECETTE BARJO


