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INGRÉDIENTS
10 tomates mûres

•
1 courgette
•

½ oignon rouge
••

1 c à soupe de vinaigre de vin
•

40 g de mie de pain
•

10 feuilles de basilic
•

2 c à soupe d’huile d2 c à soupe d’huile d’olive
•

30 cl de crème fleurette très froide
•

1 citron vert
•

Quelques gressins, bretzels, crackers, 
noisenoisettes pour la déco

•
Sel, poivre du moulin

0 min20 min4

CRAZY SHAKE TOMATE
RECETTE BARJO


