
INGRÉDIENTS
32 cl d’eau 
•

10 g de sel fin 
•

8 g de levure de boulanger
••

500 g de farine de blé
•

300 g de rillettes de thon
•

2 c. à café de jus de citron
•

1 bo1 botte de radis roses
•

1 botte de ciboulette
•

100 g de mesclun 
•

1 c. à soupe d’huile d’olive
••

4 pincées de sel fin 
•

4 tours de moulin à poivre

Récupérer la mie de pain pour faire des 
croûtons : tailler en cubes et faire sauter à la 
poêle avec un bon trait d’huile d’olive et 

saler à la fleur de sel. 

ASTUCE DU CHEF

“

“

Retrouvez cette recette en vidéo sur notre chaine Youtube Netto France ou sur Netto.fr/recettes

20 min 1h20 min4

Recette Délice Chrono

BOLS DE PAIN GARNIS 
AU RILLETTES DE THON


